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ELKEZDODTEK AZ INTEZMENYI TESZTELESEK

Elindult a szocialis és egész-
ségiigyi dolgozok, valamint
a pedagogusok rendszeres
tesztelése. Eloszor a szocialis
intézmények munkatdrsait
tesztelték, majd az iskolakban,
bolcsgdékben dolgozoktdl vet-
tek mintat. A tesztelést orvos-
tanhallgatok végzik, kétezren
vesznek részt a munkaban,
osszesen 370 ezer embert tesz-
telnek le.

A kormany dltal hozott in-
tézkedések december 11-i
tartanak. Egyel6re nincs sziik-
ség tovabbi szigoritasokra,

de minden szabalyt, amit
a kormany hozott, be kell
tartani — erre figyelmeztet
az orszagos tisztiféorvos. A
maszkhasznalat a védekezés
els6 szamu eszkoze, de az iiz-
letekben, postakon, hivatalok-
ban a 1,5 méteres tavolsagot
is tartani kell, minél kevesebb
kontaktus van az emberek ko-
zott, annal kisebb az esélye a
megbetegedésnek. A jarvany
mértéke mar olyan szintd,
hogy gyakorlatilag barki le-
het fert6zott. A koronavirus
betegségben a 40-49 éves

korosztaly a legérintettebb, az
oOsszes fertézottnek a negyede
ebbe a korosztalyba tartozik.
A gybgyszerfelvasarlas ér-
telmetlen, Magyarorszagon
folyamatos az ellatas, igy fe-
lesleges a gyogyszerek felhal-
mozasa — hangsulyozta Miiller
Cecilia. Az idei karacsony
mas lesz, mind az eddigiek,
a tisztifGorvos arra kér min-
denkit: idében vegye meg a
karacsonyi ajandékokat, ne
hagyjuk az utolsé percekre
a vasarlast, keriiljiik a zsu-
foltsagot!

Hol kell hordani a maszkot?

Cegléden kotelezé a maszk
viselése:

« kozintézményekben, hivata-
lokban, iizletekben, postakon
« a vasutallomas nyitott te-
riletén

« a buszpalyaudvar nyitott te-
riiletén és a buszmegallokban
« a piac nyitott és zart teriile-
tén egyarant

« a kozintézmények el6tt va-
rakozas ideje alatt

« a bankok el6tt varakozas
ideje alatt

o lizletek (gydgyszertar, do-
hanybolt, zoldséges, virag-
bolt stb.) el6tt a varokozas
ideje alatt

A maszkviselést a Rendor-
ség és a Magyar Honvédség
ellendrzi. £
A maszkot ugy kell viselni,
hogy az orrot és szajat folya-
matosan elfedje!

3. oldal
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Amennyiben a beteg nem
tudja mobiltelefonjat hasz-

Cegléden is elkezdte mtikodését a sziir6- |
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nalni, a kérhdz munkatdrsai
az osztaly elérhetdségein ad-
nak, az arra kijel6lt személy
szamadra, hozzatartozojukrol
telvilagositast. Mivel kiilon
személyzet nincs a telefonhi-
vasok fogadasara, és a korhaz
dolgozdinak elsédleges fel-
adatunk a betegek ellatasanak
folyamatos biztositdsa, igy
kérik a hozzatartozok tiirel-
mét, megértését.

Azigazolt COVID fertdzott,
illetve gyanus betegellatds
tobb egységben torténik. A

busz a Toldy Kérhaz tertiletén. A sziir6-

buszt azok kereshetik fel, akiket a hazi-
orvos a tiinetek alapjan gyanusnak itélt
és el6irta szamukra a tesztelést, valamint
felvették a kapcsolatot a ment6szolgalattal.
A szlir6buszhoz érkezoknél el6bb gyors-
tesztet végeznek, és amennyiben pozitiv
az eredmény, megallapitjak a fert6zott-

I:.ﬂ#j;?,

séget. A negativ eredmény utan azonban
a mentdszolgalat munkatarsai - szintén
a helyszinen - elvégzik a PCR-tesztet is,
amit a laboratérium értékel majd ki. ~
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JARVANYUGYI TUDNIVALOK

hozzatartozdokrél az alabbi
elérhetdségeken lehet felvi-
lagositast kérni:

COVID-ITO (Intenziv osz-
taly - Diagnosztikai épiilet)
Telefonszam: +36 53 310-011
172-es mellék




COVID III (I. Pszichiatria)
Telefonszam: +36 53 310-011
168., 191., 393-as mellék

COVID V. (Apolési Osztaly
- Régi Traumatologiai épiilet)
Telefonszam: +36 53 310-011
340, 402-es mellék

Amennyiben telefonhiva-
sakor nincs a kozelben felvi-
lagositasra jogosult személy,
ugy az adatokat felveszik és
visszahivjak a hozzatartozot.

Az Intézmény harom telep-
helyét (Kérhaz, RendelSinté-
zet, Tidégondozé) TOVABB-
RA IS a Belépési pontokon
keresztiil lehet megkozeliteni.
A belépok testhémérsékleté-
nek mérését a Biztonsagi Szol-
galat, illetve a Portaszolgalat

dolgozéi végzik. KOTELEZO
az Intézmény telephelyein az
orr-szajmaszk szabalyszert
hasznalata - szdjat és orrot

egyarant takard) — mellett
kotelez6 a legalabb 1,5 mé-
teres tavolsagtartasa betegek
kozott.

KATONAK IS SEGITENEK

A Toldy Ferenc Kérhaz és Rendeléintézetbe is megérkeztek
a honvédségtdl azok a munkatdrsak, akik segitik a koro-
navirus-jarvany elleni védekezést. A 11 katona civil vég-
zettségiiknek és tapasztalataiknak, illetve az eddig végzett
feladataiknak figyelembevételével segitik a korhaz munkajat.

Ezek alapjan elsésorban adminisztracids teriileten, csomag-
szallitasban, raktarozasi feladatokban, altalanos rendészeti
feladatokban vesznek részt, illetve a belép6 pontokon dllnak
szolgalatba, fogadjak a korhazba érkezdket.
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Edesség, gyiimélcs, élelmisze-
rek - rengeteg ajandék érkezik a
Toldy Ferenc Kérhazba. Cégek
és maganszemeélyek is fontos-
nak tartjak, hogy segitsék az
egészségiigyi dolgozokat ebben
a nehéz id6szakban. A kérhaz
féigazgatoja, dr. Pusztai Dezs6
ezuton is koszonetet mond a
tdmogatdsért.



AZ IDEJEBEN FELISMERT
MELLDAGANAT GYOGYITHATO!

A LEHETOSEG ADOTT!
ELJEN VELE!

BUDAPEST FOVAROS

KORMANYHIVATALA
= o , A vizsgalat helye és ideje:
A SZUROVIZSGALAT Toldy Ferenc Korhaz és
1 Rendeléintézet
PIJMENTESEN - 2700 Cegléd, Torteli at 1-3.
IGENYBE VEHETO! tel.: +36 (53) 310-011/285.

2020. november—2021. januar.

A Cegléden lakd, 45-65 év k6zo6tti asszonyok,
akik utols6 mammografias vizsgalata 6ta eltelt
2 év, névre sz6l6 meghivot kapnak
mammografias szlrdvizsgalatra.

KERJUK, TEGYEN ELEGET MEGHIVASUNKNAK, VEGYEN
RESZT ON IS A MAMMOGRAFIAS SZUROVIZSGALATON!

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA NEPEGESZSEGUGYI FOOSZTALY // TEL.: +36 (1) 465-3823.
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Presser Gabor:
PRESSER KONYVE
»Szeretek filmzenét, szinhdzi kisérézenét irni,
de balettet is (...) de a dalirdstol sehogy sem
lehet engem eltériteni, a végén mindig oda
lyukadok ki.”

A mai kényvajanlo arrdl a 72 éves miivész-
rol és onéletirasarol szdl, akit nagyon keve-
seknek kell csak bemutatnom, hiszen t6bb
generacidval szerettette
meg a zenét. O Pres-
ser Gabor, Kossuth- és
Erkel-dijas zeneszerzd,
zongorista, beatzenész,
musicalszerzd, érdemes
miivész, a Vigszinhaz
zenei igazgatodja.

Budapesten sziiletett,
koran kiderilt, meny-
nyire tehetséges zenész;
négy évesen az akkor
még zongoramuvész-
ként, kés6bb népszerii
tévés misorvezetéként
ismert Antal Imre ta-
nitvanya lett. A zene
koriilvette; szomszédjuk
volt Seress Rezsd, a Szo-
moru vasarnap vilaghira
szerzdje, gyerekként sokat beszélgetett vele.
Kés6bb a konnytizene felé vette az irdnyt; meg-
hatarozo tagja lett az els6 Omeganak (olyan
slagerek szerzdje volt, mint a Régi csibészek
vagy a Gyongyhaja lany), majd barataival
megalapitotta a Locomotiv GT-t, az LGT-t,a

PRES!

korszak egyik legnagyobb sikerti zenekarit.
Ringasd el magad, Neked irom a dalt, Nem
adom fel, Jobaratok vagyunk; és még oldalakon
keresztiil lehetne sorolni Presser LGT-slage-
reit. A sikeres lemezkészités és koncertezés
kozben maradt ideje és energidja, hogy a
szinhazi életbe is belekdstoljon; elsd sikere a
Déry Tibor miive alapjan irt Képzelt riport egy
amerikai popfesztivalrol cimt musical, amit
sok mas kisebb-nagyobb
darab mellett a Padlas
kovetett, szintén kirob-
band sikerrel. A 90-es
években féleg a sz616-
karrierjére koncentralt,
de emlékezetes marad
az LGT-bucsukoncertje
a Nyugati palyaudvar
csarnokdban. Renge-
teget dolgozott masok
szamadra; Kovacs Kati le-
mezeire is sok dalt irt, és
amai napig Zoran allan-
dé zeneszerzdje. Négy
évvel ezel6tt elvesztette
baratjat és zenésztarsat,
az LGT énekesét, Somlo
Tamast, emiatt a zene-
kart is megsziintették
a tagok. A mai napig aktiv és jo egészségnek
orvend6é miivész talan a szomoru haldleset
miatt érezte ugy, hogy itt az ideje nem csak
dalban, hanem konyvben is elmondania élete
torténetét.

Pap Zoltan
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KAMATFIXALAS

Szerzédésmodositést,
kamatfixdlast ajanlanak
a bankok azoknak az tigy-
feleknek, akiknek valtozo
kamatozasu, hosszu le-
jaratu jelzaloghitele van.
Az ajanlat a torlesztési
moratoriumban lévéknek
is szol...

rjdk a rd-
szorulo gyerekek

[smét va

szamdra @ Clpos_t
doboz 4j d”deko.ka
o Tourinform i
daban!

HAMAROSAN GALLYAZAS

Az NKM Aramhalézati Kft. megbi-
zasabol a nagy-, kozép-, és kisfesziilt-
1 ségu villanyhdlézat mentén gallyazasi
munkalatokat végeznek hamarosan. A
szakemberek a hal6zatok biztonsagi
ovezetébe nott gallyakat, agakat tavo-
litjdk el. A gallyazast a tervek szerint
december 15-én kezdik. ..

KUPAKSZiV AZ ISKOLABAN

Kupakgyijto szivet allitottak fel a Varkonyi iskola udvaran. A
didkok nem csak a kornyezetet védik, a kupakok gytjtésével
nemes célt is szolgalnak: a haroméves, mozgaskorlatozott
kislany, Téth-Utasi Panna gyogykezelését tdmogatjak. ..

¥

UJ AJANDEKTARGYAK

Szamos ujdonsaggal kedveskedik az idei adventi id6szakban
a Tourinform iroda. Gyonyord, horgolt, Cegléd feliratt di-
szeket éppuigy lehet kapni, mint {innepi bogrét, és keramia-
termékeket de kultura ajandékutalvanyt és Gj kiadasu Cegléd
térképet is arulnak...
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MEGERKEZETT A VAROS KARACSONYFAJA

Idén is latvanyos volt, ahogy begordiiltek a
Szabadsag térre a varos karacsonyfdjaval. A
mintegy 10 méteres eziistfeny6t a Kosarfalu

UTEMTERV SZERINT HALADNAK

A kivitelezd a feliiljaré mindkét fel és lehajto-
janak utburkolatat szinte teljes szélességében
felmarta, a foldmunkak és a csapadékvizel-
vezetés kialakitasa utdn kezdik
a zuzott ko leteritését, majd
az aszfaltozast A lezart sza-
kasz tereld utjanak a Széchenyi
ut - Kiils6-Katai ut utvonalat
jelolték ki. Az Ipartelepi uton
és a Malomtoszél utcan suly-
korlatozast vezettek be. A 7,5
tonna feletti nehézgépjarmiivek
behajtasa ezekre az utakra csak

utcabdl széllitottdk a varoskozpontba. A fara
idén is szebbnél szebb diszek keriilnek.
|

célforgalom esetén engedélyezett. A gyalogos
forgalom eldl az atépitéssel érintett szakaszt
nem zarjak le, az athaladds résziikre biz-
tositott. A munkalatokkal a tervek szerint
december 11-ig végeznek.

Onkormanyzati forréasbol
teljes hosszaban megujult
a Zrinyi utca burkolata. A
munkalat a kopéréteg felmar-
asasaval kezdték, az utcaban
forgalomkorlatozas volt. Az 4j
aszfaltréteg leteritésével ismét
megujult a varosban egy eddig
rossz allapotban 1év6, nehezen
jarhato szakasz.

9. oldal




KORONAViRUSB'AN
HUNYT EL A MENTOTISZT |

Meghalt Holanszki Imre, a Ceglédi Mentéallomas
ikonikus, meghatarozé személyisége, aki 1978-ban
kezdett el dolgozni az Orszagos MentGszolgalatnal.
Els6ként Monoron volt mentdapolo, majd a féiskola
elvégzését kovetden Cegléden mentdtisztként dol-
gozott kozel 42 éven
at. Nagyon sokan, so-
kat koszonhetnek neki,
életmento, segitd szak-
munkajat precizen vé-
gezte. A ceglédi mentd-
allomas valamennyi volt
és jelenlegi dolgozoja
nevében igy bucsuz-
tak Holanszki Imrétol:
»Nehéz ido ez egyéb-
ként is az egészségiigyi
dolgozoknak, sokan fd-
radtak koziiliink, mégis
kitartoan helytdllva végezziik munkdnkat. Az ilyen
tragédidra azonban nem voltunk felkésziilve. Kériink
mindenkit, hogy vigydzzon magdra, mdsokra és egy-
ben megkérnénk mindenkit, hogy 1 percet szdnjon
Bajtarsunk emlékére! Soha nem fogunk elfelejteni!
Nyugodj békében Bardtunk! Mély Tisztelettel mara-
dunk irdntad!”

Holdnszki Imrére kollégai, tisztel6i a Ceglédi Men-
téallomas bejaratanal csendes gyertyagyujtassal
emlékeztek.

|- -

ONKENTESEKET VARNAK

Onkénteseket var a Magyar Voroskereszt.
Harom feladat ellatasara keresnek jelentke-
z6ket: PCR mintavételhez, a mintavételhez
tartoz6 adminisztrativ feladatokhoz, illetve

minta vagy mintavevo szallitdsara. A jelent-
kezési lap kitoltése semmilyen kotelezettség-
gel nem jar, tovabbi részletes tajékoztatast a

jelentkezést kovetden adnak. 18 év felettiek
jelentkezhetnek, akik teljes miiszakot tud-
nak vallalni.

Az 6nkéntesek a feladat soran érintkezésbe
keriilhetnek olyan személyekkel, akik tiine-
tekkel is rendelkeznek, fertézottek, igy csak
az jelentkezzen a szolgalatra, aki ezt sajat
felel6sségére tudja vallalni!

10. oldal




UJ TABLAK A PARKOKBAN

Uj figyelmeztetd téblék keriiltek ki a Szabadsdg ~ de tobbet meg is rongéltak. Most az énkor-
térre. A korabban kihelyezett — 6vodasok altal manyzat uj tablakat rendelt, ezek kihelyezése
rajzolt - tablak egyrészt mar elhasznalédtak, folyamatos.

Ismét bezart a Varosi Koényvtar a virushelyzet
miatt. Az el6irt kormanyrendelet értelmébennem — Két ceglédi lany, Détari Virginia és
lehet konyvet kolcsonozni és a rendezvények is  Fehér Fanni is bejutott a Pest Megye
elmaradnak. A kivitt konyvek utdn az Gjra nyitasig ~ Szépe Valasztas 14 dontdse kozé. A
- - lanyokra 2021. janudr 3-ig lehet sza-
vazni, a Pest Megye Szépe kozosségi
oldalan kozzétett dont6sok képeit
kedvelve. A képre adott 6sszes reakcid
érvényes a szavazasnal.

nem szamolnak fel késedelmi kamatot. A bezaras
a klubfoglalkozasokat, a csalddi délel6ttét, a baba-
jatszot és az ird-olvaso talalkozdkat is érinti. A
konyvtar vezetése igéri, hogy a rendezvényeket,
amint lehetéség lesz rd, bepdtoljak.

|
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facebook.com/pestmegyeszepe



KEXESTETO 101em

SOHA NEM ADOM FEL!

A cukorbetegség kivetkezményeként kialakulé silyos szovod-
mények megjelenésétol a retina leszakadasaig két évtized is
eltelhet. Maté Viktor minddssze 25 esztendds, am esetében ez
a folyamat néhany hénap alatt lezajlott. Mint mondja, a mai
napig nem tudja feldolgozni, ami vele tortént, de soha nem
adja fel. Talpon maradt, mara 6nall6 vallalkozast miikodtet,
élsportoldk tisztelik meg bizalmukkal.

- 5 éves koromig éppen
ugy éltem az életemet, mint
a kortarsaim. Amikor a test-
vérem sziiletése miatt anyu
kérhazban volt, azzal egy
idében jelentkeztek a cukor-
betegségre utalé tiineteim.
Ejszakédnként képes voltam 5
liter vizet meginni. A ceglédi
koérhazban kideriilt, hogy na-
gyon magas a cukrom, s hogy
nem egyszert — gyermekkori
- cukorbetegségrol van szo.
Az 1. sz. Gyermekklinikara
keriiltem, ahol II. tipusu Dia-
betes Mellitussal kezeltek. Ez
jellemzden idds korban alakul
ki. Nagyon sokat voltam a
kérhazban, ami szamomra
rettentéen rossz volt, mert
hianyoztak anyuék, és nekik
sem volt egyszer(i id6szak,
hiszen naponta jottek fel la-
togatni a néhany hetes test-

véremmel. Az utolsé 6vodai
évemben és az altalanos iskola
els6 két évfolyamédban renge-
teget hidnyoztam, de jellem-
zben az egész also tagozat a

koérhaz és az otthonom kozotti
ingazassal telt. A Varkonyi is-
kolaba jartam. Goérné Sziladi
Sarolta és Raj Ferencné voltak
a tanit6im, akikre nyugodtan
azt mondhatom, hogy a po-
tanyukaim voltak. Mindent
megtettek annak érdekében,
hogy fel tudjak zarkdzni az
osztalytarsaimhoz.
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- Nem volt konnyt, hiszen
innentdl kezdve nem ehettem
édességet. Ekkor még nem
allitottak inzulin kezelésre
az orvosok, helyette a diétat
és a mozgast ajanlottak. A
nagymamam sokat segitett,
06 készitette az ételeimet, ami
két évig elegenddnek is bi-
zonyult, de 7 éves koromban
mar inzulint kellett kapjak.
Ez igy van azota is. Ekkor
indult sport palyafutasom
vizilabdasként. Sokat koszon-
hetek tobbek kozétt Czigany
Kérolynak, akinek a szarnyai
alatt az Orszagos Gyermek-,
Serdiil§-, Ifjusagi Bajnoksag-
ban jatszhattam. Minden nap
masfél-két 6ra edzésem volt
iskola utan, nem volt egysze-
rli, de imadtam. Karcsi bacsi
belém nevelte a kitartast, a
sportszert viselkedést, azt,
hogy egyenes ember legyek.

- A Ceglédi Kozgazdasagi
Szakkozépiskola nyelvi el6-
készitojébe, kozgazdasagi
osztalyba nyertem felvételt.



Az angol nyelv mar évodas
koromtdl fogva része volt az
életemnek, a Varkonyi Istvan
Altalénos Iskolaban is idegen-
nyelvi tagozatos osztalyba
jartam. Kozépiskolaban heti
12 angol és 3 német nyelvi
6ram volt, aminek késébb
nagy hasznat vettem. Az itt
eltoltott 6t év alatt renge-
teg gazdasagi és szamviteli
ismeretet szereztem, nem
volt kérdés, hogy elvégzem a
Pénziigyi és szamviteli OKJ
képzést. Imddtam konyvelni
és a szamokkal ,,jatszadozni”.
A tanfolyam felénél azonban,
a cukorbetegség sz6vodmé-
nyeként leszakadt a retinam
a jobb szememben egyik pil-
lanatroél a masikra. A miitét
el6tti napon az edzésen ugy
koszontem el a csapattarsaim-
tdl, hogy nemsokara jovok.
Sajnos nem ugy alakultak a
dolgok, ahogy terveztem és
azota sem tudtam visszatérni
avizilabda vildgaba. A miitét
jol sikertilt, de utana komp-
likaciok léptek fel. Bevérzés
tortént az éleslatas teriiletén,
s masnap reggel, amikor le-
vették a kotést kideriilt, hogy
a jobb szememmel nem latok
semmit, illetve két oldalon a
periférian nagyon keveset.
Par hénappal késébb — em-
1ékszem, éppen Husvét elStti
napon - haza érve a boltbdl
éreztem, hogy elhomélyosul
a latdsom a bal szememen,
belenézve a tiikorbe lattam a
vércsikot. Két napra ra mar
miitottek is, de hidba varr-

tak fel a retindmat idében, a
bal szemem latdsat is szinte
teljesen elvesztettem. 10%
maradvanylatisom van je-
lenleg. A tandraim hatalmas
a zardvizsgakat mar széban
teljesitettem.

- A szemem miatt lehet6sé-
gem sem volt, hogy a végzett-
ségem szerint keressek mun-
kat. Par honap kilatastalansag
és dbnemésztés utan hallottam
egy lehetdséget a Ceglédi
VGYKE tagjaként, hogy 15 év
utdn Ujra indul gyégymasszor
képzés latassériilteknek. Ha-
bozas nélkiil jelentkeztem.
Naponta feljartam Budapest-
re, a gyakorlati képzésem a
Széchenyi gyoégyfiirdében
volt. 2018 aprilisaban, 800
elméleti és gyakorlati 6ra utin
hivatalosan is gyogymasszor
lettem. Csaladi hazunkban, a
Szirom utcaban berendeztem
sajat szalonomat, a Masszazs
Szigetet. Vendégeim egy ré-
sze holland igy nagy hasznat

veszem az angol tudasomnak.
Minél magasabb szinvonalu
és mindségu kezelésekkel
szeretnék segiteni a pacien-
seimnek, ez motival a foly-
tonos fejlédésre. 2020 6szén
elvégeztem az Instrumentalis
Manual Terapeuta I.-es kép-
zést, majd Magyarorszagon
els6k kozott sajatitottam el
I1. képzést.

- Hogyne. Gyakran jarok
uszni és konditerembe. Na-
gyon sokat kdszonhetek a
barataimnak, akik nem hagy-
nak egyediil, kozosen kiran-
dulunk, hegyet maszunk, ke-
rékparozunk. Vigyaznak ram.

— Szeretném, ha az egész-
ségem nem romlana tovabb.
A vallalkozasomat szeret-
ném tovabb fejleszteni, s egy
gyogytornasszal kozosen
még komplexebb szolgal-
tatast nyujtani. Es még egy
vizilabda meccset ...egyszer...
olyan jo lenne lejatszani!

Kozl
\
)




CSENDBEN

A birdsag épiiletétdl tavolodva, az E6tvos tér
el6tt 4galo kezek és szavak csapdossak szét
a nyugalmat és a csendet. Hat-hét égé arc
heviti egymast. Mintha Erisznek, a viszaly
istenndjének az aranyalmdja esett volna ko-
zéjuk, s érte marakodnanak. Indulataik majd’
szétfeszitik a Kossuth teret, de a megkondulé
harang csitulasra szolitja dket.

Mert itt van a csend ideje. Beteg a vilag.

Mert itt van a csend ideje. Ahit a vilag.

Pandémia van.

Advent van.

Mindkett6 csendes varakozasra int minket.
Varunk: a vész megszlintére. Varunk: az uj-
sziilott élet(é)re. Varni a Megyvaltasra csak a
lélek tiszta csendjében szabad. Legyen olyan
a kivant csend, mint amilyen a hasonlatok
képzetében jelenik meg. Csend: a végtelen
hémez6é, a felhGérintd hegycsicsé, az arny
boritotta erddmélyé, a kigyuld éji csillagoké;
olyan zsongit6 csend, mint amilyen betdlti
a zenetermet, amikor a karmester folemeli a
palcajat, s varja a hangszerek atlelkesiilését;
olyan megadé csend, mint amilyen a hadi-
fogsagbol hazatért katona idegeiben dusult,
amikor a konyhaszéken megpihenve sz6tlanul
nézte a testétdl évekre elvalasztott feleségét és
a megnoétt gyermekét.

Ilyen csendre dhitozunk. De eltizetik ma-
napsag. Mert hangzavarban éliink. Hangos-

kodik a politika, ricsajozik a média, korog
a pénzéhség gyomra, recseg a karrieristak
trappolasatol a 1épcsofeljaro, fogat csikorgatja
a vilagra t6r6 gonoszsag.

Csendesedni kéne, hogy meghalljuk lelki-
ismeretiink hangjat. Oszinte szavai blintu-
datot ébresztenek. A blintudat 6nelemzésre
késztet. S kideriil: az ember(iség) azt hitte,
mar végso vilagurald, pedig csak a terem-
tés tanuld szolgdja. Hisz’ elég egy paranyi
1étez6, amely leteriti, levegdjét elveszi. A
természet és a tarsadalom teljes meghodita-
sara torekszik a ma mindentuddja, de nem
tudja legy6zni a rdkot, a virust — és 6nmaga
fens6bbséghitét.

A hangos sikerek hajszoldsa helyett most,
legalabb most huzédjunk vissza a csendbe.
A pandémia félelmet kelt, az advent reményt
ad. Zarjuk el a testiinket, de nyissuk ki a lel-
kiinket. Figyeljiik a szavak kozvetett {izene-
tét. Ha — beleértden is — jelképpé emeljiik a
jelentésiiket, az emberi sors tobbféleségérol
szolnak. Folfedezhetjiik — fedezziik fol! - a
rejtett rosszat, hogy elharitsuk, a rejtett jot,
hogy kovessiik: haboru — a viszaly keser-
ve, 0kol — a csapas vértette, békesség — a
harmonia lelki szépsége, csendiil — csend
il a tajon.

Varunk: ez a mi mentsvarunk. S majd ak-
kor lesz felszabadito6 érzés a megszliné csend,
amikor felhangzik a betlehemi anya 6rémbhire.

Koltoi Adam
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A VARVAG Nonprofit Kft. (2700 Cegléd, Gubody u. 28.) rend-
szeresen ir ki palyazatokat Cegléd Varos Onkormanyzatanak
kizarolagos tulajdondban 1évé ingatlanok értékesitésére, vala-

mint lakasok és nem lakas célu helyiségek bérbeadasara.

Aktualis bérbeadasra
kiirt lakasok

Cegléd, Szolnoki ut 67.
szam alatti ingatlanon talal-
hat6 épitményben a foldszint
3. szamu 34 m? alapteriiletd,
1 szobas, 6sszkomfortos lakas
(A lakas bérleti dija: brutté
21.158,- Ft/hé, kiilonszolgal-
tatas dija: brutt6 3.340,- Ft/
hé)

Cegléd, Szolnoki ut 67.
szam alatti ingatlanon talal-
hat6 épitményben a foldszint
6. szamu 34 m? alapteriiletd,
1 szobas, 6sszkomfortos lakas
(A lakas bérleti dija: brutté
21.158,- Ft/hé, kiilonszolgal-
tatas dija: brutt6 3.340,- Ft/
hé)

Aktualis értékesitésre
kiirt ingatlanok

Cegléd, belteriilet 8268/30;
8268/36-38 hrsz-1, 2049-
4000 m? nagysagu termé-
szetben 2700 Cegléd, Pesti ut
mellett talalhat6 ingatlanok
(Az ingatlanok minimalis
vételara teriilettd] fiiggden:
nettd 6.800.000- Ft-tol nett6
13.300.000- Ft)
Aktualis értékesitésre kiirt
lakoovezeti, épitési telkek

Cegléd, belteriilet 6830/1
hrsz-1, valésagban a Bul-
csu utcaban talalhaté 769 m?
nagysagu ingatlan (Az ingat-
lan minimalis vételara: nett6
3.100.000- Ft)

Cegléd, belteriilet 6830/2

hrsz-1, valésagban a Bul-
cst utcaban talalhat6 820 m*
nagysagu ingatlan (Az ingat-
lan minimalis vételara: nettd
3.200.000- Ft)

Cegléd, beltertilet 12322/22-
27 és 12322/29-35 hrsz-u,
valésagban a Gémeskut ut-
caban talalhatd, 719-736 m*
nagysagu ingatlanok (Az in-
gatlanok minimalis vételara:
nett6 1.600.000- Ft)

Cegléd, belteriilet 5396/51-
56 hrsz-u, valdsagban a Szél-
malom zugban talalhato, 811-
881 m’ nagysagu ingatlanok
(Az ingatlanok minimalis
vételara: nettd 3.800.000- Ft)

A részletes palyazati kiira-
sok megtekinthetéek a www.
varvag.hu honlapon, illetve a
palyazatokkal kapcsolatosan
bévebb felvilagositast a 06/53-
505-240-as telefonszamon
lehet kérni.
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MIKULASFUTAS - IDEN MASKEPP

A jarvanyhelyzet miatt idén  vezési dij most is egy cipds-  készitsenek a futasrol egy fotot
egyénileg lehet teljesiteni a doboznyi ajandék raszorulé mikuldssapkaban és kiildjék
mikuldsfutast november 23. gyerekeknek. A szervez6kazt el a Sportolj Veliink Cegléd
és december 4. kozott. A ne-  kérik tovabba a résztvevoktdl, facebook oldalara.

Személyi edz6k, edzétermek tulajdonosai fogalmaztak !
meg peticiot, amelyben azt hangsulyozzak, milyen fon-
tos a testmozgas a virushelyzetben. A kormdnyrendelet
megsziiletett, bezartak az edzétermek, de a testedzéssel
foglalkozok biznak abban, nem lesz hosszu a kényszer-
sziinet. Az alairékhoz csatlakozott Kovacs Lacee is.

lodott kiallitassa. A tarlat anyagat Bakanyi
A virushelyzet miatt félig messengeren, félig Gyula festémiivész, valamint P. Rénai Gabor
szabadban nyilt kiallitds a Kossuth Gimna- iranyitdsaval allitottak 6ssze.
ziumban. Kiszely Margé és Kovacs Edit
Hedvig, Ceglédi Mont Marte -mindségi
képek vasara régi alom volt. A 2 éve el-
hunyt Ozsvat Sara alkotdsait a Benedek
Péter Rajzkor jelenleg aktiv tagjai — a
fent emlitetteken kiviil Bogddn Marta,
Gy. Bartus Zita, Gor Erika, Ercsei Lenke,
Siité Gabor, Oldh Tibor és P. Ronai Gé-
bor, illetve Nandori Judit, Fasi Krisztina
gimnazistak muveivel kiegészitve forma-
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UJABB TAMOGATAS AZ ANYAKNAK

2021 juliusatol 70 szazalékrol majdnem 80 ezer embert érint  ugy fogalmazott: a juttatas célja,
100 szazalékra emelik a cse- Magyarorszagon — err6l is be-  hogy teljes egészében potolja a
csemdgondozasi dij mértékét.  szélt Foldi Laszlé a parlament-  sziilés miatt a munkabdl kies6
Ez az intézkedés kozvetlenill ben. Az orszaggytlési képvisel6 — édesanya jovedelmét.

Kihirdették a varosi kornyezetszépitési verseny
= eredményeit. A virushelyzet miatt online. A Var-
& vag Kft. oldalédn olvashaté, ki milyen helyezést
ért el. Néhany helyszinre Pozsonyi Edina, a varos
f6kertésze személyesen is elvitte az oklevelet, ser-
leget és ajandékokat.

A szigorit6 intézkedéseket a vendég-
latoipar érezte meg a legjobban, de az
édességipar és a kiskereskedelem helyzete
sem egyszer(i - mondta Spindelbauer At-
tila, a Cegléd és Térsége Ipartestiiletének
elnoke. Az épitdipar viszont egyre jobb
helyzetbe keriil. Egyediil az a szektor nem
érezte meg ezt a valtozast. A kormany
csalddsegité programjanak koszonhe-
téen, illetve az energetikai korszertsi-
tések hatdsdra van munka béven.
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ILACLZOME REGIERRGL..”

»A gazda tervez, az iddjaras végez”

S. Palinkas Gyula 1883. no-
vember 21-én sziiletett Ceg-
_léden. Apja Pélinkés Vilmos,

anyja Szeleczki Ilona. 1904-

ben vegyész diplomat szerzett.

Iparivegyészeti iizemekben

dolgozott Kormocbanyan és
Nascion. Majd a Magyar Ki-
ralyi §z616- és Boraszati Kisér-
leti Allomds és Ampeloldgiai

Intézetbe kertlt, ahol'1908 és

1940 kozott adjunktusként
tevékenykedett. 1910-t6l a
Boraszati Lapok munkatarsa,
késobb foszerkesztoje lett.
Az 1880-tol felbukkant sz6-
16 peronoszpora nagy karokat
okozott Magyarorszag sz616-
tiltetvényeiben, a bortermelés
is jelentdsen visszaesett. Az
Intézethez kertilt S. Palinkds
Gyula, Istvanffy Gyulaval
egylitt a peronoszpdra megfi-
gyelésén dolgoztak. 1913-ban
jelent meg kozos munkajuk,
mellyel megnyerték a fran-
cia Tudomanyos Akadémia
dijat is. Ezzel hosszt id6re
meghataroztdk a betegség
elleni védekezés stratégiajat,
kiilfoldon e kiadvany alapjan
szervezték meg a peronoszpo-
ra hirszolgalatot. Elkészitette
Magyarorszag és a vilag sz6-

7
4

1észeti térképét. Kivaloan raj-
zolt, a munkait is 6 illusztralta.
Megteremtette a hazai bor-
késavgyartast, a muststirités

eljarasat, megszerkesztette a

Malligand- rendszeru alkohol-
fokmerot

Alapos kutaté munkajét jel-
lemzi, hogy mintegy 10 ezer
vegyelemzési minta alapjan ¢

mutatta ki a magyar borok
alapvet6 komponenseit. Egye-
temi, fGiskolai és felséfoku tan-
folyamok egész sordt vezette.
Gyakran tartott el6adast sz6-
lészeti és boraszati kérdésekrol
Cegléden is. A peronoszpé-
rara vonatkozd tapasztalatait
1941-ben foglalta konyvbe,
majd megirta a nagysikert
Sz6lészeti és Boraszati zseb-
konyvet 1942-ben. 1945 és
1948 kozott a Magyar Bor és
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A Ceglédi Varosi Konyvtar
helyismereti rovata

Gyitimolcs felelds szerkesztd-
je lett. Budafokra kertiilt, ahol
a Szdlészeti Kutato Intézet
munkatdrsaként dolgozott.
1957. januar 3-an halt meg

Budapesten. A korabeli tjsa-

gokban szamtalan szdlészetrdl,
boraszatrodl sz6l6 érdekes cikke
jelent meg, melyek még ma is
hasznos tanacsokkal szolgdl-
hatnak a mezdgazdasagban

dolgozok szamara.
Felhasznalt irod: « A sz6l6vész
orvosa / Suranyi Dezs6. - Ceglédi

- Hirlap, 1986. dprilis 3. « A kémikus

borasz emlékére / Suranyi Dezsd.
— Ceglédi Hirlap,1984. janudr 25.
« S. Palinkas Gyula m. kir. mez6-
gazdasagi kisérletiigyi féadjunktus
nyugalomba vonult. - Borészati
Lapok, 1940. januar 6. :
Cikkeibdl: A giliszta és az esé
(Novényvédelem 1933. augusztus
15.) » A must eltartdsa tivegekben

* (Novényvédelem, 1927. szeptember
15.) « A nyari kapéldsok fontossdga

(Bordszati Lapok, 1935. jtlius 27.)
« A sz6l6levelek permetezése dlulrol
(Borészati Lapok, 1927 junitis 4.) « A
sz6l6molykérdés (Uj Barazda, 1926.
junius 12.) « Az 6kori népek sziiretje
(Boraszati Lapok ;1936 oktéber 24.)
Borok deritése tejjel (Ceglédi Kisgaz-
da, 1932. szeptember 17.) « Gyiimoles-
levek és szorpok készitése (Kertészet,
1933. jalius 15. « Mézborkészités (Kis
Ujsag, 1927. szeptember 15) » Tanul-
sagos dllatmese sz6l6sgazdaknak (
Bordszati lapok, 1924. julius 31.) « A,
borhamisitdsok hajdandban (Boraszati
Lapok 1938. janudr 8.)



Lakossagi tajékoztaté iigyfélfogadassal kapcsolatban

A koronavirus jarvannyal 6sszefiiggésben tajékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy 2020.
november 11. napjatél a VARVAG Nonprofit Kft.-nél az ligyintézés tekintetében az alabbi
intézkedéseket vezetjiik be:

A telefonos és e-mail Utjan torténd ligyintézés zavartalanul mikodik.
Telefon: 06-53/505-240. Fax: 06/53/505-249. E-mail: info@varvag.hu
Levelezési cim: 2700 Cegléd, Gubody u. 28., 2700 Cegléd, Pf: 228.

Altalanos iigyfélfogadasi idénk, valamint a pénztar nyitvatartasa az aldbbiak szerint
modosul:

Hétfo 13%-15%
Kedd 13%-15%
Szerda 13%-16%
Csiitortok 13%-15%
Péntek 9%0_11%

A parkolasi ligyfélfogadas sziinetel!

A fenti idészakban kizarolag clézetesen egyeztetett idopontban tudjuk Tisztelt
Ugyfeleinket fogadni! Kérjiik Onéket az iigyfélfogadasi idé betartdsara!

Ugyfélfogadasi idén kiviil az ajtékat zarva tartjuk!

Kérjik az irodankban torténd {ligyintézéshez MASZKOT és a Kkihelyezett
kézfertétlenitot hasznalni sziveskedjenek!

A VARVAG Nonprofit Kft. irod4janak bejarati ajtajéra levélladat helyeztiink ki, ahova
papiralapon is eljuttathatjak hozzank a benyujtani kivant beadvanyokat.

Az intézkedések visszavonasig érvényesek.

Kérjiik szives megértésiiket és egyiittmiikodésiiket.

Tisztelettel:

VARVAG Nonprofit Kft.
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KENYSZERSZUNET DARTSBAN IS

Uj helyszinen nyilt lehetdségiik a ceglédi dartsosoknak palyak
felallitasara. A korlatozo intézkedések miatt most sziinetelte-
tik az edzéseket és elmaradt az az orszagos donto is, amelyre
nagyon késziiltek a CVSE versenyzdi. De a szakosztaly vezetése
és persze a jatékosok is biznak benne, hogy mihamarabb nor-

malizalodik a helyzet.

Lukacsi Ferenc, CVSE Darts
Szakosztalya: - ,A Kismé-
hecske Vendéglé adott lehe-
tdséget, hogy felallitsunk 6
darts palyat és a COVID-19
megel6zés figyelembevételé-
vel a hosszu sziinet utdn ismét
folyamatos dartsélet lehetett
egy ideig Cegléden. A CVSE
is lehetGséget biztosit, hogy
a székhelyéiil szolgalo sport-
csarnokban tovabbi 4 palya
keriiljon kialakitdsa, ezek a
kozeljovoben elkésziilnek. A
Cegléd, Pava u. 3. szam alatt

talalhat6 teremben pedig hét-
f6 és szerda az edzésnap, 18:00
és 21:00 6ra kozott vannak,
illetve voltak nyitva a palyak.
Az edzések ideje alatt a ven-
déglé csak a sportrendezvény
miatt izemelt. A folyamato-
san valtozé megel8zési szaba-
lyok és 6vintézkedések miatt
a Facebook-n, a cvse.darts.hu
oldalon jelentek meg az edzé-
sen betartandé szabalyok. A
veszélyhelyzeti intézkedések
miatt azonban bizonytalan
ideig nincs most edzés sem.

A Dreher Magyar Darts
Liga 2020-as évada véget ért,
a Kozép-Kelet Magyarorszagi
Régio ranglistajanak els he-
lyén a CVSE dartsosa, Téth
Mihadly végzett. Az orsza-
gos dontére a régio legjobb
18 jatékosa szerezte meg az
indulasi jogot, a 18-bdl 5
jatékos a CVSE versenyz6-
je. Toth Mihaly tehat az elsé
lett, mig Kotlar Botond az
6todik, Varga J. Zsolt a tize-
dik, Nagy Richard a tizen-
kettedik, Zsengellér Jozsef
a tizenhatodik helyen zart a
ranglistan, amelyen 6sszesen
118 jatékos szerepel, kozii-
lik 15-en a CVSE tagjai. Az
orszagos dontén, november
15-én 128-as f6tabla lett vol-
na, egyenes kieséses rendszer(
lebonyolitassal, tehat az ered-
ményt nagyban befolyasolja a
sorsolas. Nagyon biztunk a jo
szereplésben minden ceglédi
jatékos esetében. A veszély-
helyzet miatt azonban most
toroltek minden idei versenyt
a szovetségben. Reméljiik,
hogy nem kell sokat varnunk
a folytatasra!



Ami az utanpotlast illeti,
sajnos a kialakult helyzetben
2020-ban nem tudtuk folytat-
ni a didk amator versenyeink
szervezését. A tavasz kezdetén
a ceglédi Ddzsa Kollégiumban
allitottunk fel darts palyat,
Farkas Albert intézmény-
vezetd urral megkotott meg-
allapodas alapjan, de mire
elkésziilt, bezartak a virus
miatt az intézményt. Azdta
sem tudtuk ezt a programot
ujrainditani. A korabbi didk-
versenyeinken ttint fel Kotlar
Botond, a Ceglédi SZC Koz-
gazdasagi és Informatikai
Technikum tanuléja, aki 2020.
augusztusaban kezdett verse-
nyezni. A feln6ttek mezonyé-
be tistokosként robbant be,
utanpétlaskoru jatékosként
a Liga-versenyeken hat don-
tét jatszott, ebbdl kettét meg

Pt i Zallfn
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is nyert. Volt még tovabbi
kett6 el6dontdje is, és igy a
feln6tt ranglista 5. helyén
végzett. Az oktober végén
megrendezett Dreher Hun-
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garian Darts Open Classic
Boys versenyszaman pedig
hatalmas diadalmenetet kéve-
téen, kivalo jatékkal a bajnoki
cimet is elhdditotta. Az utdn-
potlas Magyar Kupa egyéni
versenyében az 5. helyen, mig
parosban a 3. helyen végzett.
Paros partnere Polonyi Zoltan,
a Jaszladanyi ESE versenyzo-
je volt. Felkésziilését Kovacs
Istvdn, a Szolnoki Baglyok
Darts Club tagja segiti. Bi-
zunk benne, hogy a jarvany
végeztével a didkversenyeket
yjrakezdhetjiik és Botondhoz
hasonlé tehetségekre bukka-
nunk. A szakosztaly tovabbi
hirei, eseményei a Facebo-
ok-n, a cvse.darts.hu oldalon
és a CVSE Darts Szakosztaly
csoportban megtalalhatok.
Szeretnénk minél hamarabb
az Ujrainduldsrol hirt adni!”
VGM




OTTHONFELUJITASI PROGRAM

Megjelentek a kormdny janu-
arban indul¢ otthonfelujitasi
tamogatasanak részletei. A
gyermekeket kiilon-kiilon
nevel§ elvalt sziil6k osztoz-
hatnak a tamogatason is, de

ha a két sziil6 koziil csak az
egyik nevel gyermeket, akkor
csak 6 a jogosult. Fontos az
is, hogy az otthonfelujitdsi
programra csak az palyaz-
hat, akinek legalabb egy éves,

folyamatos tb-jogviszonya
van, maximum 30 nap meg-
szakitassal — de a felsoktatasi
jogviszony is szamit —, tovab-
ba az utolsé harom hénapban
az allaskeresési jaradék és a

nyugdij mellett végzett mun-
ka is figyelembe vehetd. Az
otthonfelyjitasi programban
maximum 3 milli6 forint ta-
mogatds adhatd, a szamlakat
Osszegyujtve, utolag tériti
meg az allam a koltségek felét,
amiben az anyagkoltség és a
szakemberrel végeztett munka
dija is elszamolhato.

A decemberi szamldn jelenik meg a 30
napos internet dijmentesség — kozolték
a szolgdltatok, miutan a miniszterelnok
bejelentette: a nappali tagozaton tanulo
kozépiskolasok és a tanarok egy honapon
at ingyen kapjdk a digitalis oktatashoz sziik-
séges internetet. A 30 napos ingyenességet
az integralt csomagot hasznal¢ tgyfelek is
igénybe tudjdk venni, mert a szdmlén az 5%
AFA-tartalommal biré internetszolgéltatds
eleve kiilon tételként jelenik meg. Az ingyen
net nem jar automatikusan, azt igényelni
kell a szolgaltatoknal.
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Taldlja meg nalunk az otthon melegét!

Otthon Deko és Ajandek

Toep minT 10.000 !
LAKASTEXTIL MINTA

+ 150 DB TAPETAKONYV
* HELYSZiNI FELMERES
* 3D LATVANYKESZITES
* LAKBERENDEZOK

* SZAKTANACSADAS

* FUGGONYVARRAS

* DiszcsSOMAGOLAS

» AZONNALI RAKTARKESZLET

* FUGGONYOK, LAKASTEXTILEK, SZ0-
NYEGEK

+ TAPETAK

+ ToMm TAILOR BUTOROK

* ETKESZLETEK, PORCELAN TERMEKEK
» LAKASDEKORACIOK

* AJANDEKTARGYAK

* YANKEE ILLATGYERTYAK

* HELIUMOS LUFIK

Cim:

Telefon: +3670/466 30 35 (Bau-Trans Furdoszobaszalon emeleten)

CEGLEDI VAROSI TELEVIZIO

A Ceglédi Televizié adasat
az alabbi csatornakon talalja
med a kulonb6zé
kabelszolgaltatoknal.

VODAFON (UCP): 508
DIGI (INVITEL): C9

TCOM:
139, 256

PR-TELECOM:
139

Minden hétkoéznap 18 ératol
nézze nalunk a helyi hireket!

2700/ Cegled, Vorosmarty ter Berendezett enteriérokkel vqrjuk onoket'

A VAROSI ONKORMANYZAT

INGYENES LAPJA
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